
 

Zaključci upravnih odbora Udruženja ginekologa i opsetričara Srbije, Crne Gore i Republike 
Srpske (UGOSCGRS) i Udruženja za ginekološku onkologiju Srbije (UGOS) u vezi sa 

prevencijom oboljenja izazvanih humanim papiloma virusom (HPV) 

 

1.​ Oboljenja izazvana HPV infekcijama 

Infekcija humanim papiloma virusima (HPV) može izazvati različite tipove malignih oboljenja, 
uključujući rak grlića materice, vagine, vulve, anusa, penisa i određene vrste raka usne duplje i 
grla. 

2.​ HPV imunizacija 

HPV imunizacija dokazano pruža zaštitu od pojave prекаncеrоznih lеziја grlića materice 
izazvanih određenim tipovima HPV, karcinoma grlića materice izazvanog HP virusom, raka 
vagine, vulve, anusa, penisa i određene vrste raka usne duplje i grla, kao i gеnitаlnih bradavica. 

3.​ Uloga ginekologa 

Ginekolozi imaju ključnu ulogu u prevenciji i imunizacije protiv HPV-a. Njihova edukacija i 
angažman i aktivna promocija principa i saznanja medicine bazirane na dokazima su od 
suštinskog značaja za povećanje svesti o važnosti imunizacije, kako roditelja, tako i opšte 
javnosti.  

4.​ Podrška strukovnih udruženja ginekologa 

Imajući u vidu nizak obuhvat preporučenom imunizacijom protiv HPV-a, udruženja UGOSCGRS 
i UGOS podržala su inicijativu radne grupe Udruženja pacijentkinja obolelih od raka jajnika i 
grlića materice “Progovori” za izjednačavanje statusa HPV vakcine sa ostalim vakcinama iz 
obaveznog programa imunizacije. Na taj način se ubrzava napor za eliminaciju raka grlića 
materice u skadu sa zadatim ciljevima SZO 90-70-90. 

5.​ HPV imunizacija oba pola 

HPV vakcina je namenjena ženama i muškarcima. Oba pola podjednako mogu biti podložni 
malignim oboljenjima povezanih s HPV-om. Omogućavanje pristupa vakcinaciji za oba pola 
pomaže u zaštiti većeg broja bolesti povezanih sa HPV infekcijom i promoviše jednakost u 
zdravstvenoj zaštiti. 

6.​ Imunizacija primarne kohorte 

HPV  imunizacija indikovana je od 9 godine starosti. Preporučujemo rutinsku vakcinaciju protiv 
HPV infekcije korišćenjem devetovalentne vakcine za svu decu uzrasta od 9 godina, bez obzira 
na pol, što je pre moguće. Imunizacija se u uzrastu od 9 do 15 godina sprovodi sa 2 doze 
devetovalentne vakcine. Preporučuje se da primarni fokus bude vakcinacija dece u okviru 
sistematskih pregleda u sedmom i osmom razredu osnovne škole, prema važećem 
Stručno-metodološkom uputstvu za sprovođenje imunizacije. 

 



 

 

7.​ Catch-up imunizacija 

Preporučujemo HPV imunizaciju za svu decu i mlade odrasle uzrasta od 15 do 19 godina koji 
još nisu primili HPV vakcinu. Imunizacija se u uzrastu od 15 godina sprovodi sa 3 doze 
devetovalentne vakcine. Imunizacija u ovom uzrastu pruža drugu priliku onima koji, iz bilo kog 
razloga, nisu vakcinisani u ranoj adolescenciji. Deca i mladi odrasli koji nisu primili HPV vakcinu 
u okviru sistematskih pregleda u sedmom i osmom razredu osnovne škole treba da započnu 
seriju vakcinacije što je pre moguće. Ova catch-up vakcinacija je ključna za smanjenje rizika od 
HPV infekcija.  

8.​ Imunizacija osoba starijih od 19 godina 

Preporučujemo da se indikacija za imunizaciju razmatra nakon individualne procene i procene 
nivoa rizika od nove infekcije. Neki odrasli mogu odlučiti da prime vakcinu protiv HPV infekcije u 
ovom uzrastu na osnovu razgovora sa svojim lekarom, ako nisu bili vakcinisani kada su bili 
mlađi.  

9.​ Imunizacija nakon HPV infekcije 

Preporučujemo imunizaciju protiv HPV infekcije kod žena sa lečenim cervikalnim 
prekanceroznim promenama kao deo sekundarne prevencije i smanjenja rizika od recidiva. 
Preporučuje se da se vakcinacija započne u slučaju HSIL što je pre moguće, ali ne kasnije od 6 
meseci nakon konizacije. 

10.​HPV imunizacija i genitalne bradavice 

Infekcija određenim tipovima humanih papiloma virusa (pre svega 6 i 11) odgovorna je za 
nastanak genitalnih bradavica (kondiloma). Imunizacijom protiv HPV sprečava se nastanak 
genitalnih bradavica i na taj način smanjuje opterećenje ovom bolešću koja neretko zahteva 
dugotrajno lečenje. 

11.​Dugotrajnost zaštite protiv HPV 

Zаštitа HPV vакcinоm је efikasna i dugоtrајna. Pоdаci dоbiјеni nа оsnоvu кliničкih studiја i 
ispitivаnjа uкаzuјu dа zаštitа trаје nајmаnjе 10 gоdinа i pritоm nе gubi nа еfiкаsnоsti. 

12.​Efikasnost i bezbednost HPV vakcina 

Rezultati sprovedenih istraživanja ukazuju da su HPV vakcine dokazano bezbedne i efikasne. 

13.​ Sveobuhvatni pristup prevenciji karcinoma grlića materice 

Sa stručnog aspekta najcelishodniji je sveobuhvatni pristup prevenciji oboljenja izazvanih 
humanim papiloma virusima, što podrazumeva unapređenje primarne prevencije u vidu 
vakcinacije i edukacije uz osnaživanje sekundarne prevencije u vidu organizovanog skrininga 
raka grlića materice. 

 



 

 

 


